Saviraiska internete

Pamokos planas ir rekomendacijos 9-12 klaséms
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Pamokos tikslas

Si pamoka turéty 9-12 klasiy mokinius supaZindinti su jvairiomis skaitmeninés kiirybos bei savirai$kos
internete rasimis, jy etiniais aspektais, iSmokyti kritiskai vertinti nuomoniy formuotojy bei tinklarastininky
skelbiama informacijg, padéti atpazinti paslépta reklamg bei bandymus manipuliuoti Zmoniy nuomone ar
daryti poveikj sprendimams.

Sio amZiaus mokiniai yra aktyvis socialiniy tinkly, vaizdo tinklara$¢iy vartotojai, kasdien susiduria su
reklamomis, daznai ir patys kuria ir skelbia savo turinj. Todél pamokoje jau galite pasinaudoti jy patirtimi,
prasyti tikrovisky pavyzdziy, paskatinti juos nagrinéti kritiSkai, mokyti atrasti pasléptg reklama ar bandymus
manipuliuoti.

Si pamoka padés mokiniams suprasti skaitmeninés saviraiskos jvairove ir poveikj kitiems, taip pat skatins
kritiSkai vertinti internete skelbiamg informacija. Jie mokysis atpazinti autentiskg ir sgziningg turinj
internete, taip pat supras, kaip svarbu biti atsargiems ir kritiSkiems informacijos Saltiniy atzvilgiu.

Si pamoka ne tik skatins kritinj mastyma ir vertinimo gebéjimus, bet ir padés mokiniams suvokti, kad
internetas yra ne tik iSteklius, bet ir priemoné, turinti gily poveikj jy gyvenimo bidui. Pamoka siekia

formuoti etiskus, atsakingus ir sgmoningus interneto vartotojus, kurie suvokia savo vaidmenj internetinéje
erdvéje ir Zino, kaip jg paversti saugia, skaidria ir bendruomeniska aplinka.

Pamokos trukme

Orientaciné pamokos trukmé — 40 min., tac¢iau mokytojas gali jg sutrumpinti atsirinkdamas temas ir
priemones savo nuozilra.

Priemones

Kompiuteris su projektoriumi ir ekranas arba interaktyvioji lenta, interneto rysys, lenta arba didelis
bloknotas uzrasams.

Pamokos skaidriy rinkinys, kuris gali bGti mokytojo pritaikomas konkreciai pamokai: pateiktis, praktiniy
veikly klausimai.

— toks Zenklas nurodo, kad aiskinant tam tikrg medziagos temga ar rengiant veiklg (jvadinj pokalbj,
viktoring, uzduotj), galima pasinaudoti interaktyviuoju mokymo objektu, kuris gali bati demonstruojamas
vietoje skaidrés. Tai pagyvinty pamoka, labiau atkreipty mokiniy démesj, tuo paciu galéty padéti mokytojui
labiau struktdriskai ar grafiskai pateikti reikiamg informacija. Reikalingus interaktyviuosius mokymo objektus
rasite svetainéje ties kiekvienos temos medziaga.

Pries pamoka pasitikrinkite, ar klaséje tinkamai veikia internetas, ar mokykla neblokuoja prieigos prie
reikalingy pamokai interneto istekliy.

Saltiniai
Papildoma medZiaga
!ll

e Pamokélé ,Pazinkite interneto grésmes ir iSmokykite vaikus jy iSvengti
https://www.epilietis.eu/kursai/vaiku-apsauga-nuo-interneto-gresmiu/

e Saugesnio interneto pamoky planai http://pamoka.draugiskasinternetas.|t/category/pamoku-

planai/



https://www.epilietis.eu/kursai/vaiku-apsauga-nuo-interneto-gresmiu/
http://pamoka.draugiskasinternetas.lt/category/pamoku-planai/
http://pamoka.draugiskasinternetas.lt/category/pamoku-planai/

Informaciné medZiaga apie konkrecius socialinius tinklus, Zaidimus, interneto grésmes, vaiky
privatumo apsaugg https://www.epilietis.eu/saugumas-internete/informacine-medziaga/
Kaip susitarti su vaikais dél iSmaniyjy jrenginiy naudojimo ir sudaryti Seimos sutartj
https://e-etika.lt/wp-content/uploads/2020/04/Seimos _susitarimas SEC.pdf

Medijy rastingumo medziaga mokykloms (angly k.) —
https://www.commonsense.org/education/articles/news-media-literacy-101 .

Daug naudingy saugesnio interneto patarimy vaikams, tévams ir mokytojams
draugiskasinternetas.It

Kaip suprasti medijas //Medijy ir informacijos rastingumas. Atvirasis kursas.
https://atviri.emokymai.vu.lt/course/view.php?id=2

Pokalbio , Influenceris” — ar tikrai svajoniy gyvenimo bldas?“ vaizdo jrasas,
https://www.youtube.com/watch?v=rliwOVIVK6k.

12 kritinio mastymo patarimy. https://www.prisijungusi.lt/savarankiskas-mokymasis/12-kritinio-
mastymo-patarimu/



https://www.epilietis.eu/saugumas-internete/informacine-medziaga/
https://e-etika.lt/wp-content/uploads/2020/04/Seimos_susitarimas_SEC.pdf
https://www.commonsense.org/education/articles/news-media-literacy-101
http://www.draugiskasinternetas.lt/
https://atviri.emokymai.vu.lt/course/view.php?id=2
https://www.youtube.com/watch?v=rIIw0VlVK6k
https://www.prisijungusi.lt/savarankiskas-mokymasis/12-kritinio-mastymo-patarimu/
https://www.prisijungusi.lt/savarankiskas-mokymasis/12-kritinio-mastymo-patarimu/

Pamokos planas

Jvadas — 5 min.

Pokalbis — kg mokiniai zino apie turinio kiréjus ir kaip juos vertina — 10 min.
Nuomonés formuotojy ir tinklarastininky veikla (5 min.)

SaZiningas ir etiskas turinys internete (5 min.).

Kritinio mastymo pratimai (10 min.).

Apibendrinimas ir pabaiga (5 min.).

Skaidrés | Skaidrés turinys ir rekomendacijos
Nr.
1. Saviraiska internete. Kiryba, nuomonés ar reklama?
Susipazinkite, — prisistatykite, paaiskinkite pamokos tikslg, kas vyks jos metu.
Pristatykite pamokos temg ir pabrézkite skaitmeninés saviraiskos jvairove internete, ypac
nuomoneés formuotojy ir tinklarastininky vaidmenj. Paminékite keletg populiariy nuomonés
formuotojy ar tinklarastininky.
2. Pokalbis ir diskusija. Kokius turinio kdréjus (nuomoniy formuotojus, vaizdo tinklarastininkus,
Htiktokerius” ir pan.) mokiniai Zino, kaip supranta ir vertina jy veiklg. (10 min.).
Klausimai diskusijai.
e Kodél jie kuria internete?
e Kodél jie nori bati matomi?
o Kodél uz sSig veiklg galima gauti pinigy?
e Kas jiems nori mokéti pinigus?
e Ka jie turi daryti, kad gauty daugiau pinigy?
e Kodél vieny ,,nuomoné” kainuoja 8000, o kity , tik”“ 15007
e Kiek patikimas jy turinys?
e Kiek svarbus autentiSkumas ir sgZziningumas Sioje veikloje?
Svarbesnius ir jdomesnius atsakymus pasizymékite.
(Kaip vertinate interneto turinio karéjus?)
3. Nuomonés formuotojy ir tinklarastininky veikla (5 min.)

e Faktai apie nuomoneés formuotojy ar tinklarastininky veiklg. Kas ir kiek juos Zitri, kokios
temos ir pan. Panaudokite mokiniy atsakymus is ankstesnio pokalbio.

e Jyjtaka ir galios aspektai.

e Kaip jy darbai gali turéti jtakos Zmoniy nuomonei ir sprendimams.

Dar pries deSimtmetj labai iSaugo neformalaus turinio, skelbiamo internete vaidmuo bei jo
vartotojy skaicius. Verslas tuo pasinaudojo ir ne tik reklamas perkélé j socialinius tinklus, bet ir
émé naudotis interneto turinio autoriy paslaugomis, uz vienokj ar kitokj atlygj prasydamas savo
vartotojams pasillyti tam tikras prekes ar paslaugas. Dosnus atlygis uzZ tokias rekomendacijas
leido autoriams i$ tokios veiklos pragyventi ir sukiré naujg, nuomoniy formuotojy (influenceriy)
profesijg, kada kiekvienas uz tam tikrg kaing gali uzsakyti daugiau ar maZziau Zymaus tos
profesijos atstovo pasisakyma apie jam reikalingus dalykus.




Jtakingiausi Lietuvos nuomonés formuotojai ,, Youtube®, , Tiktok”, ,Instagram”, ,Facebook”
socialiniuose tinkluose surenka po 300-400 tikst. sekéjy (pavardés ir turinio pavyzdziai -
https://influenceriureitingas.lt/). Tai didesnis skaicius, nei, pavyzdziui, daugumos TV laidy
Zilrovy auditorija.

Nuomoniy formuotojai skelbia tokj turinj, koks patinka jy sekéjams, ir tokj, kokj perka
uzsakovai. Todél dalis skelbiamo turinio nebdtinai atitinka jy poZzidrj, o dalies skelbiamy teiginiy
teisingumo jie net neturéjo galimybiy patikrinti (ypac jei tas turinys susijes su ilgo poveikio
grozio prekémis, dietomis, papildais, sveikata, technologijomis ir pan.). Kita problema, kad
jstatymai nereikalauja pazyméti, kad skelbiamas turinys yra reklama, jg kai kurie nuomoniy
formuotojai pazymi tik savanoriskai. Todél labai svarbu kritiskai vertinti nuomoniy formuotojy
skelbiama turinj ir mokytis atskirti originalig nuomone nuo reklamos.

SaZiningas ir etiskas turinys internete (5 min.).

e Pateikite etisko turinio socialiniuose tinkluose pavyzdziy (pvz., laikytis taisykliy,
neplatinti klaidinancios informacijos, vengti agresijos ir neapykantos skleidimo,
pagarbiai elgtis su kitais).

e Etiska reklama internete (negali blti paslépta, apgaulinga, neturi skatinti neetisko
elgesio, Zalingy jprociy, neturi bati skirta vaikams ir pan.). Nors jstatymai to
nereikalauja, taciau reklama turéty bati pazymeéta.

Geriau FB paskyra su reklamomis, nei paslépta reklama jrasuose.

Jei informacijg paskelbé ne Sios srities ekspertas, tai gali bati reklama.
e Arnurodyta, i$ kur gauta informacija?
e Kokia Sios paskyros, svetainés, tinklarascio paskirtis? Ar joje yra daugiau informacijos Sia
tema?
e Ar Sig informacija skelbia kiti, Zinomi ir patikimi altiniai?
e Ar néra raginimy kg nors skubiai daryti, — pirkti, platinti informacijg?

Vertinant internetine saviraiska visiskai tinka kritinio mgstymo patarimai
(https://www.prisijungusi.lt/savarankiskas-mokymasis/12-kritinio-mastymo-patarimu/) —
vertinant turinio patikimuma verta atsizvelgti j tai, kurios srities specialistas yra autorius, kokia
jo patirtis nagrinéjamoje srityje, kg apie tai sako kiti Saltiniai. Svarbu pajusti, ar autorius
nenaudoja psichologinio poveikio priemoniy (skubinimas, bauginimas, vertybiy pakeitimas ir
pan.).

Atvirg ir pazymétg reklamga galima valdyti — pavyzdZiui, svetainés paskyroje nustatyti amziaus
apribojimus, taikyti reklamy blokavimo priemones.

Nepazymeéta ir paslépta reklama gali biti netinkama jaunesnio amZiaus vartotojams.

Pasléptg reklama belieka iSmokti paZinti ir kritiSkai vertinti jos turinj, vadovaujantis tais paciais
kritinio mgstymo patarimais.

(Atpazink reklamg)

(Kritinio mastymo patarimai)



https://influenceriureitingas.lt/
https://www.prisijungusi.lt/savarankiskas-mokymasis/12-kritinio-mastymo-patarimu/

Kritinio mastymo pratimai (10 min.).

Paprasykite mokiniy isreiksti savo nuomone apie populiariy tinklarastininky bei nuomoniy
formuotojy skelbiamo turinio pavyzdZius ir pasidlyti, kaip bty galima atpazZinti uzsakomajj
turinj ar net klaidingg informacijg (prisiminkime kritinio mastymo patarimus).

Variantas A
Mokiniai turéty issiaiskinti, ar pavyzdZiuose taikomi kokie nors emociniai manipuliacijos
bldai arba pasléptai reklamuojami produktai.

Rekomenduojami 5 pavyzdziai.

e Produkty reklama

e Manipuliavimas (rinkimai? )

e Paslépta reklama (tai gali bti ir straipsniai su masinanéiomis antrastémis, ir straipsniai
apie tikrus jvykius, kuriuose minimi visai su jais nesusije prekiy Zenklai).

e Emociné kalba (sergantis gyviinas, alkanas vaikas ...)

e Informacinio karo metodai (bauginimas, vertybiy pakeitimas, ...).

(Kritinio mastymo pratimai)

Cia pateikiame keletg pavyzdZiy i§ tariamos ir realios FB paskyry, kuriuose nesunku pastebéti
atvirg ir ne tokig atvirg reklama (6-7 skaidrés). Po to pasitlykite dar 3 savo pavyzdZius arba
pademonstruokite parengtg mokymo objekta.

Ralio éempionas @
1d &y

Sveiki, draugai! Q Ar jauidbandéte @KIBI firmos kibira savo namuose? Sis
kibiras padés lengvai tvarkytis namuose, suteiks papildomy patogumy ir
taupys laika. ﬁ. lei ieSkote puikaus namy Gkio padéjéjo, KIBI kibiras tikrai
vertas demesio! ﬁ[ﬂr #K1BI #NamyUkis #PatogumasNamams
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% Beatos Virtuve .
1d - &H

Ar jau spéjote pastebéti Maximoje Well done linijg? As tal jau ir
pastebejau, ir pameégau, nes ten yra tokiy dalyky, kuriy nerasdavau
parduotuveje arba kitur mokédavau trigubai brangiau, kaip,
pavyzdZiui, gyviny formos makaroniukai.. Tikrai labai plati yra 3i linija,
tal norit pasidalinsiu savo TOPAIS??7 Man tikrai sunku buvo iasirinkti,
nes daug dalyky esu pameégus bet ¢ia prasau — ia mano
MEGSTAMIAUSI:

'\'JWE" done Zalumyny linija tikrai gera ir svarbiausia SALOTOS IR
SPINAR... Zr. daugiau

Variantas B

Paskutiniy klasiy mokiniams galima pasitlyti diskusija, kurioje jie pasidalyty savo nuomonémis ir
vertinimais apie nuomoniy formuotojy veikla, atsizvelgdami j pamokoje aptartus aspektus.
Diskusija pavyks, jei mokiniai aktyviai seka jvairius nuomoniy formuotojus, yra pastebéje ne
visai tinkamy jy veiklos pavyzdziy.

Nuomonés formuotojy reklamos analizé. UZduotis: mokiniai turi iSanalizuoti, kaip
nuomoneés formuotojy reklamos veikia jy nuomone ir ar nuomonés formuotojai
pateikia tinkama informacijg apie produktus. Diskusijos metu svarbu aptarti, ar mokiniai
laiko, kad nuomonés formuotojai turéty bati atsakingesni dél to, kg reklamuoja. Tai
ypac susije su grozio, sveikatos prekémis.

Nuomonés formuotojy atsakomybé uz pasekmes. UZduotis: mokiniai turi paminéti ar
sugalvoti atvejy, kai nuomonés formuotojo veikla turéjo neigiamy pasekmiy, pvz.,
neetiskai reklamuojant sveikatingumo produktus ar skatinant nepriimting elgesj. Jie turi
aptarti, kiek atsakomybés turéty prisiimti nuomonés formuotojai ir ar turéty bati
jvestos taisyklés Sioje srityje.

Nuomonés formuotojy tikslumo analizé. UZduotis: Mokiniai turi pateikti atvejy, kai
nuomoneés formuotojai skelbia informacijg apie aktualius jvykius ar temas. Jie turi
iSnagrinéti, ar Si informacija yra tiksli, objektyvi ir pagrjsta, ar tai gali bati Saliska ir
iSkreipta nuomoné. Diskusijoje reikia aptarti, kaip tokius atvejus atpaZinti ir vertinti.
Diskusija apie slaptg reklama. UZduotis: Mokiniai turi aptarti atvejus, kai nuomonés
formuotojai tariamai dalijasi nuomonémis ar patirtimi, bet is tikryjy tai yra uzmaskuota
reklama. Jie turi jvertinti, ar tokie veiksmai yra etiski ir kaip juos galima atpazinti. Taip
pat svarbu aptarti, ar reikéty grieztesniy taisykliy Sioje srityje.

Nuomonés formuotojy poveikis mokiniy elgesiui. UZduotis: mokiniai turéty aptarti,
kaip nuomonés formuotojy veikla gali turéti jtakos mokiniy elgesiui, poZitriams ir




pasirinkimames. Jie turi aptarti, ar tai yra teigiamas ar neigiamas poveikis ir kaip galima
ugdyti kritinj mastyma Sioje srityje.

11.

Pabaigos skaidré.

Pakartokite pamokos svarbiausius punktus ir pabrézkite, kad garbingas ir atsakingas turinys
internete padeda kurti visiems draugiska ir saugy interneta.

Pastebéje apgaulingg ir draudziamg turinj, praneskite Svarusinternetas.lt.

Cia galite parodyti pasirinkta pokalbio , Influenceris” — ar tikrai svajoniy gyvenimo bidas?“
vaizdo jraso (https://www.youtube.com/watch?v=rllwQVIVK6k) istraukg, pabréziancia
pamokos iSvadas.

Apibendrinkite pamokos patirtj..



https://www.youtube.com/watch?v=rIIw0VlVK6k

